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ARSN

CENTRO DE SAUDE
LIXA

Reconhecimento Geoldgico — Geotécnico

I - INTRODUCAO

Por solicitagdo da ARSNorte — Administragdo Regional de Satde do Norte procedeu a GEOMA - Geotecnia
e Mecdnica de Solos, Lda ao reconhecimento geoldgico-geotécnico dos terrenos ocorrentes no Centro de
Saude na Lixa.

Foi desenvolvida campanha de prospe¢do, composta por 3 (trés) sondagens mecanicas, que teve como
objetivo primordial caracterizar os terrenos situados na envolvente proxima do edificio face as patologias
observadas.

E dos trabalhos realizados e dos resultados obtidos que se d4 conta no presente relatério.
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Il - TRABALHOS REALIZADOS

Para a execuc¢do das sondagens foi mobilizada equipa com viatura 4x4 composta por dois elementos com
sonda ROLATEC RL36 com cabeca de rotagdo, guincho hidraulico, torre de 5,50m de altura, bomba de agua
de alta pressdo, pildo SPT automatico e ferramentas adequadas ao reconhecimento/amostragem de solos e

rocha, com as seguintes caracteristicas principais:

Cabeca de rotagdo acionado por motor hidraulico.

Par maximo de 250 Kg.
Velocidade de rotagdo 0 a 600 r.p.m
Eixo fixo API 2 3/8 REG

Retentor hidraulico 150 mm

Curso da cabega de rotagdo na coluna de perfuragdo

1800 mm

Tragdo maxima de 6000 Kg

Guincho hidraulico 1000 Kg

Comandos centralizados

Bomba de inje¢do 901 p.m

Acionado mediante motor HATZ 2L41C

Montagem sobre lagartas de borracha
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GEOMS

A furacdo foi realizada com recurso a trados, tendo o seu avango sido acompanhado da realizacdo de
ensaios penetrométricos do tipo dinamico, vulgo SPT efetuados de 1,50 em 1,50 metros, com sonda
Terzaghi normalizada (Figura 1 e 2) acionada por pildo de queda automatica de acordo com o Relatério do
“ISSMFE TechicalCommitteonPenetrationTestofSoils — Tc 16 de Junho 1989”, para avaliacdo da
compacidade/consisténcia dos terrenos atravessados.
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Legenda: 1 — Boquilha; 2 — Cilindro de divisdo;
3 —Unido; 4 — Respirador

Figural: Amostrador Terzaghi. Figura2: Amostrador Terzaghi aberto.

As amostras recolhidas durante a furacdo foram acondicionadas em recipientes cilindricos de pldstico
(amostras de solos dos ensaios SPT), como se mostra abaixo.

Figura 3: Acondicionamento das amostras.

As sondagens foram dadas por concluidas quando obtido um valor Nsprigual ou superior a 60 e atingida a
unidade de base xistenta

No quadro abaixo faz-se um resumo das sondagens realizadas indicando-se a metragem furada e o nimero
de ensaios SPT.
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Quadro 1: Quadro resumo - sondagem.

Furacdo Ensaios
Sondagem total
SPT
(m)
S1 6,02 4
S2 6,12 4
S3 6,10 4
TOTAL 18,24 12

Os diagramas das sondagens (log’s) com a descricdo lito-estratigrafica dos terrenos atravessados e os
valores N obtidos nos ensaios SPT apresentam-se em anexo, informacdo que se acompanha com fotos dos

materiais amostrados.

Figura 4:

Sondagens mecanicas.
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Il - ENQUADRAMENTO GEOLOGICO-GEOTECNICO

A area prospetada encontra-se em pleno centro urbano da Lixa, onde atualmente se encontra em pleno
funcionamento a unidade de saude.
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Figura 5: Fotografia aérea da regido onde se assinala a zona intervencionada.

Os trabalhos realizados permitiram reconhecer, como cartografado na Carta Geoldgica de Portugal a escala
1/50.000 (folha 9-B: Guimardes), unidade de base Silurica denominada por Unidade de Vila Nune (Si),
recoberta localmente por horizonte de Aterro (At).
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GEOMS

Figura 6: Extrato da carta geoldgica da regido (folha 9-B: Guimardes) onde se assinala a zona intervencionada.

A unidade de base Silurica, Unidade de Vila Nune (S:), manifesta-se genericamente sob a forma de xistos
argilosos muito alterados a decompostos (W4-5), ocorrendo, logo que reconhecida, sob a forma de siltes
argilosos de tons cinza acastanhados, de consisténcia muito rija, de acordo com a obtencao de 60 pancadas
nos ensaios SPT realizados.

A recobrir a unidade e base foi reconhecido horizonte de Aterro (At) que modela as plataformas
envolventes ao edificio, de espessura a rondar a meia dezena de metros, sendo composto por siltes
arenosos acastanhados, onde é visivel a presenca de alguma contaminacdo organica e por vezes a
existéncia de fragmentos de variada natureza (ceramica, betdo, xistentos, etc.). Os valores N obtidos nos
ensaios SPT (3<Nspr<12) indiciam estados de compactagdo fracos.

Os estados de compacidade referidos estdo conforme o proposto por Peck, Hanson&Thornburn (1974),
com os estados de alteracdo (W) apresentados a regerem-se segundo a classificagdo definida pela
Sociedade Internacional de Mecdnica das Rochas (SIMR).
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Quadro 2: Estados de compacidade (Peck, Hanson&Thornburn, 1974).

NiVEIS ARENOSOS
Nser COMPACIDADE
0-4 Muito solta
4-10 Solta
10-30 Mediana
30-50 Compacta
>50 Muito compacta

Quadro 3: Grau de alteragdo do macigo rochoso, segundo a Sociedade Internacional de Mecéanica de Rochas (S.I.M.R.).

Grau de alteragdo do macigo rochoso (cf. S| M R)

SIMBOLOS DESIGNACOES DESCRICAO
w1 Sao Sem quaisquer sinais de alteracao
W1-2 * — .
w2 Pouco alterado . S|na'1|s che alteragdo apgna§ nas
imediagdes das descontinuidades
Medianamente Alteragdo visivel em todo o macico
w3 ~  fpis
alterado rochoso, mas a rocha ndo é friavel
wa Muito alterado Alteracao V|5|vellem tgdo o macu_';cl)
rochoso e a rocha é parcialmente fridvel
W4-5 *

Macigo apresenta-se completamente
w5 Decomposto fridvel, praticamente com
comportamento de solo

* - classificagdo simplificada

No que respeita ao enquadramento sismico, o projeto em estudo interessa zona de intensidade sismica de
grau VI conforme Carta de Isossistas de Intensidades Maximas, a que corresponde a zona D de risco sismico
de entre as quatro em que o territdrio continental se encontra dividido (Figuras 7 e 8).
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Figura 7: Carta de isossistas de intensidades maximas.

= Flor e Coryo

Figura 8: Carta de zonas sismicas de Portugal (RSAEEP).

A influéncia sismica nesta zona traduz-se por um coeficiente de sismicidade ¢ igual a 0.3, valor a considerar
no calculo do coeficiente sismico B que é fungdo ainda das caracteristicas do terreno, tipo de estrutura e
sua ductilidade. Os terrenos locais reconhecidos classificam-se nos Tipos Il (unidade de base xistenta) e
Tipo lll (aterros), a que corresponde o coeficiente Bodo quadro 5.

Quadro 4: Classificagdo do tipo de terreno (RSAEEP).

Tipo de terreno
Tipo | Rochas e solos coerentes rijos
Tivo Il Solos coerentes muito duros, duros e de consisténcia média
P Solos incoerentes compactos
. Solos coerentes moles a muito moles
Tipo Il .
Solos incoerentes soltos

Quadro 5: Valores do coeficiente sismico de referéncia 3o (RSAEEP).

Tipo de Frequéncia propria fundamental o
Terreno da estrutura, f (Hz) B
: 05<f<56 0,17,/f
f =56 0,40
. 0,5<f <40 0,20,/f
=40 0,40
" 05<f<20 0,23,/f
=20 0,32
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O valor do coeficiente sismico B, relativo a agdo dos sismos numa dada diregdo, é calculado pela expressdo:

B=Polat/n)

onde,

Bo — coeficiente sismico de referéncia, que depende das caracteristicas do terreno e da frequéncia
fundamental da estrutura na direcao considerada,

o, — coeficiente de sismicidade, que depende da zona sismica em que se localiza a construgdo e

n — coeficiente de comportamento, que depende do tipo de estrutura e das suas caracteristicas de
ductilidade e ainda do grau admitido na exploragao dessa ductilidade.

Quadro 6: Caracterizagdo geomecanica das unidades ocorrentes.

Peso Resisténcia
Deformabilidade
Unidade Voluimico (7] Cu
E (MPa)
(kN/m?3) ©) (kPa)
At 18,0 28 - <5
S1 (W4-5) 20,5 42 100 75

propria

As unidades geoldgicas descritas podem caracterizar-se pelos seguintes pardmetros geomecanicos:
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IV — CONSIDERACOES FINAIS

A campanha de prospecdo realizada permitiu reconhecer a existéncia de um aterro com cerca de meia
dezena de metros de altura, transportando fragmentos de variada natureza envoltos por matriz silto-
arenosa que em alguns locais exibe alguma contaminagdo organica, a recobrir unidade de base xistenta.

A sua constituicdo heterogénea denota a falta de controlo na sua execugdo, contribuindo assim para o seu
fraco desempenho resistente, evidenciado pelo nimero de pancadas obtido ao longo dos ensaios SPT
realizados. As patologias existentes nas plataformas, nomeadamente ao nivel dos pavimentos exteriores,
sdo resultado disso mesmo.

Recomenda-se, entdo, a remocdo total até 1,50/2,00 metros do aterro existente e, por consequéncia dos
pavimentos existentes, seguida da sua substituicdo por solos selecionados pertencendo aos grupos A-1 ou
A-2 da classificagdo AASHO, com a sua colocagdo a ser realizada em camadas com ndao mais que 0,40m e
controlados para niveis de Cr (compactagao relativa) 2 95% da densidade seca maxima e um indice Ev2 > 45
MPa, determinado em ensaio de carga em placa segundo a norma DIN18134.

Assumindo-se como de dificil implementacdo face a existéncia de infraestruturas a qua se associa espagos e
acessibilidades exiguas, como alternativa sugere-se a inje¢cao no aterro de caldas cimenticias ou resinas
indicadas para o efeito que permitirdo a sua consolidacao.

Santa Maria da Feira, 31 de Outubro de 2016

Aﬁ? Z’ - 1 J,*'r‘\'

¥
Anténio Jorge de Castro Tavares Rui Paulo Azevedo da Silva
(Eng. Civil) (Gedlogo)
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ANEXQOS
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6 E D ITI a PLANTA DE LOCALIZAGAO

ENTIDADE: ARSN OBRA: CENTRO DE SAUDE DA LIXA PROCESSO: 25616
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RESPONSAVEL: Rui Silva DATA: 31/10/2016
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Relatério de geologia N°: 1483616

GEOMna SONDAGEM

ENTIDADE: ARSN OBRA: Centro de Saude - LIXA PROCESSO: 25616|SONDAGEM: S§1

FOLHA: 1/1

Equipamento: ROLATEC RL36 Revestimento: Data Inicio: 4/8/2016
Nivel Freatico: 1° Coordenadas: M= Data Fim: 4/8/2016
20 P= Azimute:
Cota: Z= Inclinacao: 90 °
L L
0 = o RECUP. S.PT. a
< <| <« 5, 5 : <
Q wlc| & Q I T Q
alo| < || 9 ~ . 'S, o 12 FASE a
zl<|xz [E] 9 DESCRICAO LITOLOGICA < £ Y=
Slol 8 |<| o o = R.Q.D. o2
Slz|2|E| @ i 2 3|6
cl5|=|h| 2 5 s 22 FASE Z|x
ol | = |Ww w < TR w|o
(ISRM) (ISRM) (%) (N2 PANCADAS)
(m) wswawsw2 | F5 Fa F3 F2 | 20 40 60 80 | 10 20 30 40 50 (m)
13 F 1
E 1 3
. i ¥
B 3 -
= ATERRO 5
B Siltes arenosos acastanhados, exibindo =
3 alguma contaminag&o orgénica e 2 -
2 ] e transportando fragmentos de variada —
E T natureza (ceramica, betdo, etc.). i E
E i -
47 - 4
E 2 3
; i ¥
B 5 -
_: UNIDADE DE VILA NUNE :_
6 Xistos argilosos decompostos, 60 =

- transformados em siltes argilosos -

= acastanhados com laivos acinzentados, (2cm) E

] muito rijos, transportando fragmentos C

3 xistentos. E
= Fim da Sondagem: 6.02 m —
E =
E o
103 o
OBSERVACOES:

. =3 (# ~

RESPONSAVEL GEOLOGIA: A DATA DE EMISSAO: 12/08/2016

(Rui Silva, Dr.)

GEOTECNIA E MECANICA DOS SOLOS, LDA.
R. Carreira da Missa, 360 -- 4505-027 Argoncilhe

b aicer_ miNet
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Relatério de geologia N2: 1483716

SONDAGEM

ENTIDADE: ARSN

OBRA: Centro de Saude - LIXA

PROCESSO: 25616[SONDAGEM: §2

FOLHA: 1/1
Equipamento: ROLATEC RL36 Revestimento: Data Inicio: 4/8/2016
Nivel Freatico: 1° Coordenadas: M= Data Fim: 4/8/2016
20 P= Azimute:
Cota: Z= Inclinacao: 90 °
o < o RECUP. SPT. a
< <| <« 'S i : <
S 9olc| F Q g T =)
< ~ . ! 12 FASE
212z |2 © DESCRICAO LITOLOGICA < o AE
2218 ([<| © e = R.Q.D. Q12
Slz|z |E| @ - 2 3|9
El5[<|wn| =2 5 o 22 FASE Z|x
ol = |w () < T w o
(ISRM) (ISRM) (%) (N2 PANCADAS)

(m) wswawsw2 | F5 Fa F3 F2 | 20 40 60 80 | 10 20 30 40 50 (m)
13 F 1
E 4 3
2 7 i F 2
- 9 =
E ATERRO s
— Siltes arenosos de tons acastanhados, —

3 exibindo alguma contaminagao organica e =
39 . contendo fragmentos de variada natureza. 4 15 - 3
E .
= 5 -
3 12 —
5 I F 5
3 UNIDADE DE VILA NUNE -

i Xistos argilosos decompostos, —

] transformados em siltes argilosos cinza -

6 3 acastanhados, muito rijos, transportando 60 C 6
—] 6.12 fragmentos xistentos. —
3 Fim da Sondagem: 6.12 m (12cm) E
73 -7
E "o
E - o
10 £10

OBSERVACOES:
, =3 (# -
RESPONSAVEL GEOLOGIA: A DATA DE EMISSAO: 12/08/2016

(Rui Silva, Dr.)

GEOTECNIA E MECANICA DOS SOLOS, LDA.
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geral@geoma.pt -- www.geoma.pt

R.P07.07.01



SONDAGEM S2

ARSNorte
CENTRO DE SAUDE — LIXA
Reconhecimento Geolégico-Geotécnico * Proc.: 25616

2

3

|

J

R.P07.10.01



Relatério de geologia N°: 1483816

GEOMna SONDAGEM

ENTIDADE: ARSN OBRA: Centro de Saude - LIXA PROCESSO: 25616|SONDAGEM: §3

FOLHA: 1/1

Equipamento: ROLATEC RL36 Revestimento: Data Inicio: 4/8/2016
Nivel Freatico: 1° Coordenadas: M= Data Fim: 4/8/2016
20 P= Azimute:
Cota: Z= Inclinacao: 90 °
L L
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< <| <« 5, <
S| |la|x| & 2 < 2
o < - , 12 FASE o
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13 |
E 2 F
2 7 i 2
] ATERRO 5 =
. Siltes arenosos acastanhados, exibindo "

- alguma contaminagéo organcia e —

] transportando fragmentos de variada -
3o natureza (ceramicos, xistentos, etc.). 410 - 3
47 4
= 4 -

: i 3
5 - 5
3 UNIDADE DE VILA NUNE =
- Xistos argilosos decompostos, ocorrendo =
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OBSERVACOES:
, == -
RESPONSAVEL GEOLOGIA: raa DATA DE EMISSAO: 12/08/2016
(Rui Silva, Dr.)
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